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Mehr Infos zu Veranstaltungen.
Täglich auch im Inserateteil –«Piazza»

Vorschau

Beziehung erfahren und  
leben – mitten in Schwyz
Am 25. Oktober verwandelt das Flowinyou Festival das Mythenforum Schwyz  
in einen Tag voller Inspiration.

Von 13 bis 23 Uhr erwarten die Besu-
cherinnen und Besucher Speeches, 
Workshops, eine Tischmesse und Net-
working-Räume für echte und tiefe Be-
gegnungen. 

Auf der Bühne treffen sich Frie-
denshistoriker Daniele Ganser, Psych-
iater und Autor Reinhard Haller, SRF-
Moderatorin Judith Wernli, die regio-
nalen Ärzte Roland Kracht und 
Rommel Jadaan, die Schulleiterin des 
Theresianums Ingenbohl Elvira Fässler 

sowie der Juniorenweltmeister und 
Unternehmer Raphael Fässler. Mode-
riert werden die Gespräche von der 
Weltrekordhalterin und Spitzentriath-
letin Salomé Hegi und Co-Organisator 
Alex Triner. 

Mit Herz und absoluter Expertise 
wird aufgezeigt, wie Verbindung ge-
lingt – in Partnerschaft, Familie, Beruf, 
Schule und mit einem selbst. Wissen-
schaftlich fundierte Impulse zu brand-
aktuellen Themen wie Narzissmus und 

Wertschätzung, Lehren und Lernen, 
Resilienz und Co-Kreation treffen auf 
berührende Geschichten aus der Praxis. 

Besucherinnen und Besucher vom 
letzten Jahr berichten von mehr Klar-
heit, Authentizität, Energie und Mut, 
neue Schritte zu gehen. Am Flowinyou 
Festival erlebt man einen Tag, den es so 
noch nicht gegeben hat – der das Den-
ken und Fühlen nachhaltig verändern 
kann – für alle, die Beziehung nicht nur 
verstehen, sondern leben wollen. (pd)
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Finale Bike-Action und Party im Kult-Turm
Der Verein Rideside feiert am Samstag in Seewen das Season Closing 2025.

Am Samstag, 4. Oktober, verabschiedet 
der Bikeverein Rideside die Saison mit 
einem grossen Season Closing im Kult-
Turm Seewen. Tagsüber stehen span-
nende Enduro-Touren inklusive Shutt
le-Service auf dem Programm – perfekt 
abgestimmt auf jedes Fahrkönnen. Es 
gibt Easy-Touren für alle Genussbiker 
mit solider Grundtechnik sowie Crazy-
Touren für jene, die es wilder mögen. 
Die Anmeldung ist ab 8 Uhr möglich, 
die ersten Touren starten um 9 Uhr 
(alle Touren starten ab Kult-Turm 
Seewen). 

Auch die kleinen Bikerinnen und 
Biker kommen nicht zu kurz: Den gan-
zen Tag gibt es eine Hüpfburg und Bi-
ke-Geschicklichkeits-Parcours. Für das 

leibliche Wohl sorgen Grill und Geträn-
ke, begleitet von groovigen DJ-Beats. 
Der Tages-Event ist für Kinder kosten-
los und offen für alle.

Livebands Sons of Goose  
und Mindcollision
Am Abend folgt dann das Highlight: die 
grosse Season Closing-Party im Kult-
Turm Seewen. Einlass ist ab 19 Uhr, 
und ab 21 Uhr erwartet die Gäste ein 
fulminantes Line-up: Die Zuger Rap
core-Band Mindcollision und die Alter-
native-Rocker Sons of Goose sorgen 
live für Stimmung, bevor die DJs Cupi-
don und Beatloops mit Oldschool-Hip-
Hop und Open-Format-Sounds die 
Nacht zum Tag machen. (pd)

Feinfühlige Arbeiten 
in Öl auf Leinwand
Marianne Auf der Maur stellt in der Galleria Szenario 
in Seewen aus.

«Wenn ich male, bin ich im Hier und 
Jetzt», sagt die Malvirtuosin Marianne 
Auf der Maur von sich. Sie arbeitet mit 
Ölfarben auf selbst bespannten Lein-
wänden und findet in der Farben- und 
Formenwelt ihre einzigartige Aus-
drucksform.

Es sind kleinformatige, zum Teil et-
was grössere, feinfühlige Arbeiten, die 
verzaubern und berühren. Landschafts-
eindrücke, aber auch Bilder aus ihrem 
tiefsten Inneren bringt sie mit feinstem 
Pinselstrich auf das Tuch. Sie war schon 

als Kind fasziniert von der Farbenwelt 
des Vierwaldstättersees von Morschach 
aus. Die 60-Jährige aus Schwyz blüht 
auf, wenn sie im Atelier «Male dich frei» 
von Monika Baumeler arbeitet.

Morgen Freitag, 3. Oktober, von 
18 bis 23 Uhr ist die Vernissage im Haus 
zum Kreuz an der Seewernstrasse 10 in 
Unterseewen. Ihre Ausstellung dauert 
noch bis am 24. Oktober. Während der 
Öffnungszeiten am Dienstag, Donners-
tag und Freitag von 18 bis 20 Uhr ist die 
Künstlerin oft anwesend. (pd)

Die Bikerinnen und Biker von Rideside freuen sich auf ihr Season Closing und hoffen auf viele interessierte Gäste.� Bild: PD

 

Die Schwyzerin Marianne Auf der Maur findet in der Farben- und Formenwelt ihre 
einzigartige Ausdrucksform.� Bild: PD
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